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Reîntoarcerea în România
Prezentul document vă oferă informații și detalii cu privire la organizațiile  
care v-ar putea ajuta în cazul în care vă confruntați cu mutarea sau deportarea 
în România. 

În timp ce se iau precauțiile necesare pentru a se asigura că informațiile sunt 
corecte, nu se poate garanta faptul că organizațiile vă vor oferi serviciile listate.  

Ambasada dvs în Regatul Unit
Ambasada României
Arundel House 4 Palace Green W8 4QD 
Tel: 020 7937 9666  Fax: 020 7937 8069 
www.londra.mae.ro

Secțiunea Consulară – Londra  
M.E.I.C. House 344 Kensington High Street W14 8NS 
Tel: 020 7602 9833  Fax: 020 7602 4229 
Email: londra.cons@mae.ro

Documente de călătorie
Pentru a călători din Regatul Unit spre România se poate folosi un pașaport românesc sau un 
buletin valabil. 

Dacă nu aveți un pașaport sau un buletin valabil, următoarele documente v-ar putea ajuta să 
obțineți un document care să vă permită reîntoarcerea în România:

•	 Pașaport sau buletin expirat sau copii ale acestor documente

•	 Certificat de naștere în original

•	 Alte documente care să indice naționalitatea română, de ex certificatul de căsătorie, 
certificatele de naștere sau pașapoartele părinților 

Reîntoarcerea
Dacă doriți să vă reîntoarceți și vreți să vă asigurați că sunteți retrimis în România cât de repede 
posibil, puteți:

•	 Să vă contactați funcționarul cazului dvs la Ministerul de Interne pentru a-I menționa că doriți 
să vă reîntoarceți;

•	 Să depuneți toate eforturile pentru a vă găsi documente de sprijin pentru emiterea 
documentelor de călătorie;

•	 Să contactați Ambasada României pentru a demara procesul de obținere a documentului de 
călătorie.

Informațiile de mai jos v-ar putea fi de folos pentru a vă începe pregătirea 
reîntoarcerii.

Documente în România 
Fiecare cetățean român cu vârsta de și peste 14 ani are obligația de a deține un buletin (Carte de 
identitate).

Locuința
În România, sectorul persoanelor fără adăpost este în dezvoltare, oferind servicii și locuință celor 
ce nu au adăpost sau care locuiesc într-o locuință nesigură. În București există 
un internat mare ce aparține statului și câteva servicii conduse de organizațiile 
voluntare listate în directorul de mai jos.

Secțiunea Consulară – Edinburgh  
7-9 North Street EH2 1AW 
Tel: 0131 524 9498  Fax: 0131 524 9499 
Email: edingburh@mae.ro



Sănătate
Sectorul sănătății de stat finanțează cele mai multe servicii, inclusiv accesul la doctorii de 
familie și la specialiști, îngrijire dentară, spitalizare și tratament de urgență, servicii pentru femei 
gravide, nașteri și reabilitare. Serviciul este finanțat de contribuții plătite în mod automat din 
salariile angajaților și din plățile persoanelor fizice autorizate. Persoanele fără loc de muncă, 
cele în concediu de maternitate sau cei care primesc ajutoare financiare pentru boli pe termen 
lung nu trebuie să plătească contribuții pentru a accesa serviciile. Cei care se consider că nu sun 
asigurați pot accesa numai anumite servicii, incluzând serviciile de urgență și tratament pentru 
bolile transmisibile.

Sprijin pentru cazuri de urgențe
Persoanele care au lucrat în Regatul Unit și care s-ar califica în Regatul Unit la ajutor financiar 
bazat pe contribuțiile achitate prin achitarea suficientă a contribuțiilor la asigurarea națională 
ar putea accesa acest ajutor financiar în Portugalia. Pentru a afla mai multe informații puteți 
contacta Exportability Team.

Exportability Team  
Room C216, Pension, Disability and Carers Service 
Warbreck House, Warbreck Hill Road, Blackpool, FY2 0YE

Tel: +44 (0)125 333 1044 de luni până vineri, de la 8am to 6pm

Forță de muncă, educație și pregătire profesională 
Șomerii ar trebui să se înregistreze la un oficiu local al Organizației Naționale pentru Forța de 
Muncă, care reprezintă oficiul public pentru forța de muncă din România. Oficiile oferă informații 
și servicii șomerilor și desfășoară programe de pregătire vocațională, pe lângă menținerea bazei 
de date a locurilor de muncă disponibile pe website-ul lor: www.anofm.ro

Mai jos aveți o listă de contacte a oficiilor de forță de muncă județene a Serviciilor Europene de 
Forță de Muncă (EURES), care ajută oamenii să migreze între țările EEA pentru a găsi de muncă:

București

Tel: 021 316 55 
Email: 08bm_eures@buc.anofm.ro

Alba

Tel: 0372.718671
Email: ab_eures@ab.anofm.ro

Arad

Tel: 0257 25 41 29; fax:0257 26 46 33  
Email: adriana.soneriu@ar.anofm.ro

Arges

Tel: 0248 222415
Email: ag_eures@ag.anofm.ro

Bacau

Tel: 0234 541 676
Email: alina.ciorchelia@bc.anofm.ro

Bihor

Tel: 0259 433346;
Email: bh_eures@bh.anofm.ro

Bistrita Nasaud	

Tel: 0263 236296,int.121
Email: adina.preda@bn.anofm.ro

Botosani	

Tel: 0231 536791 int. 237, 
Email: Gabriela.Drobota@bt.anofm.ro

Brasov	

Tel: 0268 416879/102
Email: ioana.draghici@bv.anofm.ro

Braila	

Tel: 0239-611386 / 610795
Email: mihaela.mirica@br.anofm.ro
Email: br_eures@br.anofm.ro

Buzău	

Email: monica.stanescu@bzl.anofm.ro

Caras Severin	

Tel: 0255 212160 
Email: ramaian.mitrica@cs.anofm.ro

Calarasi	

Tel: 0242 318376,  0242 318377        
Email: cl_eures@cl.anofm.ro

Cluj	

Tel: 0264 596923
Email: cj_eures@cj.anofm.ro

Constanta	

Tel: 0241 481553
Email: elena.pana@ct.anofm.ro

Covasna	

Tel: 0267 312157; 312012
Email: cv_eures@cv.anofm.ro



Dambovita	

Tel: 0732 100 377  Tel: 0245 615932
Valentina.Soare@db.anofm.ro

Dolj	

Tel: 0251 306100
Email: dj_eures@dj.anofm.ro

Galati	

Tel: 0236 412262
Email: gl_eures@gl.anofm.ro

Giurgiu	

Tel: 0246 230613 interior 219  
Email: gratziela.dogaru@gr.anofm.ro

Gorj	

Email: gj_eures@ajofm.anofm.ro
Email: diana.vaduva@gj.anofm.ro

Harghita	

Tel: 0266 313423, 
Email: hr_eures@hr.anofm.ro

Hunedoara	

Tel: 0254 216151, 
Email: hd_eures@hd.anofm.ro

Ialomita

Tel: 0243 231809
Email: il_eures@il.anofm.ro

Iasi	

Tel: 0232 254578; 254577
Email: is_eures@is.anofm.ro

Ilfov

Tel: 021 3302014; 021 3323708
Email: stefan.cosma@if.anofm.ro

Maramures	

Tel: 0262227821 int. 225
Email: mm_eures@mm.anofm.ro

Mehedinti

Tel: 0252/319029,0252/319061
Email: mh_eures@mh.anofm.ro

Mures	

Tel: 0265 266553
Email: luminita.chirila@ms.anofm.ro

Neamt	

Tel: 0233/219514
Email: adrian.bulgaru@ntl.anofm.ro

Olt

Tel: 0249 411002;438595,int.118
Email: Elena.Tane@ot.anofm.ro

Prahova

Tel: 0244 571444
Email: cristiana.oprita@ph.anofm.ro

Satu Mare

Tel: +400261770237
Email: sm_eures@sm.anofm.ro

Salaj

Tel: 0260 612 463
Email: sj_eures@sj.anofm.ro

Sibiu

Tel: + 40 269.23.77.19
Email: sb_eures@sb.anofm.ro

Suceava

Tel: 0230 523279
Email: sv_eures@sv.anofm.ro

Teleorman

Tel: 0247 315915 int.303
Email: isabela.dobrescu@tr.anofm.ro
tr_eures@tr.anofm.ro

Timis

Tel: 0256 294234;294231;294627
Email: tm_eures@tm.anofm.ro

Tulcea

Tel: 0240 512 298
Email: tl_eures@tl.anofm.ro

Vaslui

Tel: 0372764488 
Email: laura.toporascu@vs.anofm.ro

Valcea	

Tel: 0350 419.715
Email: liviu.cochirlea@vl.anofm.ro

Vrancea

Tel: 0237 224677; 224678; 239059
Email: vn_eures@vn.anofm.ro
 
 

Alternativ, vă puteți înregistra la agenții 
particulare de forță de muncă sau puteți 
căuta oportunități pe website-urile lor.  
De asemenea v-ați putea încărca CV-ul 
pentru a fi văzut de potențiali angajatori.  
De asemenea, multe ziare naționale, județene 
și locale fac publicitate locurilor de muncă 
vacante. 

În unele cazuri este mai bine să contactați 
direct angajatorul, de exemplu dacă  
aplicați pentru locuri de muncă sezoniere  
în zonele rurale.



Registru de adrese

ADIS 

Strada Principatele Unite, Nr 10, Sector 4, Bucuresti, Romania
Tel: +40 31 432 81 21   Fax: +40 31  432 81 22
Email: office.adis@yahoo.com
www.adis.org.ro

O organizație la nivel național care promovează drepturile romilor în România, incluzând accesul 
la serviciile de învățământ și sănătate.

Associatia Romana Anti-SIDA (ARAS)

Piata Presei Libere 1, corp B2, et. III, ap. 323, Sector 1, 013701, Bucharest, Romania
Tel/Fax: +40 21 319 07 71; +40 21 318 82 51  Helpline (within Romania): 0800 800 033
Email: aras@arasnet.ro
www.arasnet.ro

Organisation providing services for socially excluded people including drug users, homeless, sex 
workers, Roma and those living with HIV/AIDS.  Services include needle exchange, STD and HIV 
testing, counselling and medical care.  

ALIAT

Str. C-tin. F. Robescu nr.4, Sector 3, Bucuresti, Romania
Tel/Fax: + 40 21 3348406
Email: office@aliatong.ro
www.aliatong.ro

Organizație de caritate care oferă servicii consumatorilor de băuturi alcoolice și droguri.

Caritas Romania

38 Washington Street, district 1, 011876 Bucharest, Romania
Tel: +40 212 30 40 13 / +40 371 18 52 26  Fax: +40 212 30 40 13
Email: caritas@caritas.org.ro
www.caritas.org.ro

Organizație care oferă servicii pentru persoanele excluse social incluzând consumatorii de 
droguri, persoanele fără adăpost, prestatorii de servicii sexuale, romii și cei infectați cu HIV/AIDS. 
Serviciile includ schimbarea acelor medicale, STD și testarea HIV, consiliere și îngrijire medicală. 

Casa Ioana  

Şoseaua Olteniţei 39-41, Sector 4, Bucharest 041294, Romania
Tel: +40 21 332 6390  Fax: +40 21 332 6390
Email: office@casaioana.org
www.casaioana.org

O organizație de caritate care oferă asistență femeilor și copiilor care experimentează violența 
domestică sau care nu au adăpost. Serviciile includ terapia prin comunicare, potențial de 
angajare și sprijin pentru reașezare. Oferă adăpost pentru femeile și copiii care experimentează 
violența domestică și pentru femeile singure fără adăpost.

Concordia

Hochstettergasse 6, 1020 Vienna, Austria
Tel: +43  1  212 81 49  Fax: +43  1 212 81 49 / 23
Email: office@concordia.or.at
www.concordia.or.at/concordia_en/projects/romania.html

O organizație de caritate pentru copiii și tinerii fără adăpost, cu un centru social care oferă 
îngrijire medicală, îmbrăcăminte, mâncare, facilități de toaletă, învățământ și pregătire 
profesională. Administrează un internat, apartamente comunale și o grădiniță.



Un Coup de Main D’Emmaus Iasi

Str. Costachi Negruzzi, nr 15, Iasi cod 700137, Romania
Tel: +40 232 215 926  Fax: +40 232 215 926
Email: emmausiasi.ro@gmail.com
www.emmaus.ro

Parte integrantă a rețelei Emmaus, organizația oferă locuință, pregătire vocațională și 
învățământ.

Emmaus Amicci (Targu Jiu)

Str. General Tell, bl.A10, sc.1, Etaj 3 Ap. 7, Tirgu Jiu, judetul Gorj, Romania
Tel: +40 722 618 433  Fax: +40 253 212 450
Email: amicii_emmaus@yahoo.com
www.amici-emmaus.org

Parte integrantă a rețelei Emmaus, organizația oferă locuință, pregătire vocațională și 
învățământ.

Freres Europa - Emmaus Satu Mare

Strada Paris, nr. 25, 440073 Satu Mare, Romania
Tel: +40 261 730 006
Email: contact@freres-europa.org
www.freres-europa.org

Parte integrantă a rețelei Emmaus, organizația oferă locuință, pregătire vocațională și 
învățământ.

Fundatia Parada 

Strada Bucur 23, Sector 4, Bucharest, Romania 040 292 
Tel: +40 21  331 17 99  Fax: +40 21 330 76 85 
Email: birou@paradaromania.ro
www.paradaromania.ro

O organizație de caritate care oferă sprijin copiilor, tinerilor și familiilor fără adăpost. Oferă acces 
la sistemul de învățământ, cultură și arte plastice printr-un centru de zi și servicii mai dificil de 
accesat. 

Fundatia Regina Maria  

Strada Gârlei nr. 88 Sector 1, Bucharest 88 Sector 1, București, Romania
Tel: +40 314 381 809 
Email: frm@fundatiareginamaria.ro
www.fundatiareginamaria.ro

Organizație de caritate care oferă îngrijire medical pentru cei cu un venit mic. Oferă, de asemeni, 
consiliere pentru locuință.

Romanian Harm Reduction Network

Blvd. Hristo Botev nr. 26, ap. 9, Bucharest, Romania
Tel: +40 21 310 71 20
Email: office.rhrn@gmail.com
www.rhrn.ro

Organizație de caritate care oferă schimbarea acelor medicale, testare HIV și consiliere.

Crucea Roșie România

Strada Biserica Amzei, 29, Sector 1, Bucarest 010393, Romania
Tel: +40 21 317 6006  Fax: +40 21 312 8452
Email: crr@crucearosie.ro
www.crucearosie.ro

Oferă asistență socială celor care au nevoie, incluzând administrarea băncilor cu alimente. Poate 
ajuta la căutarea familiei în România.



Samusocial din România  

Str.  Cluceru Udricani nr.  1-3, bl. 106A, Tronson 1, parter,  cod postal 030781, Sector 3,  Bucuresti, 
Romania. Cabinetul medico-psiho-socia (Medical and psycho social project)l: 
Sos. Grozavesti no. Sos. Grozavesti nr. 82Bis, Sector 6 82Bis, Sector 6,  Bucuresti, Romania
Tel/Fax: +40 21 327 22 30  Email: contact@samusocial.ro
www.samusocial.ro

O organizație de caritate pentru persoanele care dorm pe străzi și cele care locuiesc în locuințe 
temporare / supraaglomerate cu un centru de zi, tratament medical, psihoterapie, servicii dificil 
de accesat, învățământ și programe de angajare.  

Sf. Ioan (Internat în București)

Bulevardul Theodor Pallady nr. 64, Sector 3, Bucharest 64, Sector 3, Bucureşti
Tel: +40 21 314 23 15  Email: dgas_mb@yahoo.co.uk
www.dgas.ro/despre-noi

Un internat administrat de Directoratul pentru Asistență Socială cu: locuință de urgență; îngrijire 
la domiciliu pentru persoane în vârstă și pentru familii vulnerabile / fără adăpost; mese, facilități 
de spălare, pregătire profesională, acces la consiliere medicală.

Teen Challenge

str. Primărie, nr. 31, jud., Grădiştea, Ilfov, Romania
Tel: +40 21 266 14 38  Email: dan.dragan@teenchallenge.ro
www.teenchallenge.ro

Organizație creștină care oferă detox/ recuperare la domiciliu pentru consumatorii de droguri cu 
o rutină zilnică strictă, incluzând trebyuri în gospodărie, grădinărit și activități sportive.

UNOPA

Strada Stefan Greceanu, nr. 7, etaj 1, ap. 2, sector 2,  Bucuresti
Tel/fax: 021 319 93 29  Email: unopa@unopa.ro
www.unopa.ro

Organizație de caritate care oferă sprijin și consiliere pentru oameni diagnosticați cu HIV/AIDS.

 
This resource was produced by Praxis Community Projects. Praxis works with vulnerable 
migrants including foreign national offenders providing advice, advocacy and casework on 
immigration, housing, welfare benefits.  

Praxis Community Projects
Pott Street, London E2 0EF
Tel: +44 (0)20 7729 7985  Fax: +44 (0)20 7729 0134
Email: advice@praxis.org.uk
www.praxis.org.uk 


